
«Малюнки нитками»

(до Всесвітнього дня вишиванки)

Етнографія України : навч. посіб. / за ред. С.А. Макарчука. - 2-ге вид.,
переробл. та доп. - Львів : Світ, 2004. - 520 с.

В навчальному посібнику аналізуються питання про
звичаї та обряди тощо. Вишивка — це феноменальне
явище в художній творчості українського народу, про
неї йдеться в розділах «Художні ремесла та
промисли» і «Народний одяг».

Культура і побут населення України : навч. посіб. / В. І. Наулко, Л. Ф.
Артюх, В. Ф. Горленко та ін. - 2-ге вид., доп. та переробл. - Київ :
Либідь, 1993. - 288 с. : іл.

У книзі подано огляд основних етапів етнічної історії
України, розвитку різноманітних сфер матеріальної та
духовної культури її населення, містяться відомості
про українську діаспору та її культурні надбання.
Українській вишивці присвячена глава «Народний
одяг» у розділі «Господарство і матеріальна культура
українців».



Ніколаєва Т. О. Історія українського костюма / Т. О. Ніколаєва. - Київ :
Либідь, 1996. - 176 с. : іл.

Висвітлюються витоки традиційного українського
костюма, його багатовікова історія, тісно пов’язана з
процесом розвитку української спільноти.
Представлене широке розмаїття народного вбрання
відповідно до історико - етнографічних регіонів
України, детально розглядаються його численні
компоненти та прийоми оздоблення. В розділі
«Художні особливості українського костюма»
розповідається про численні техніки вишивки,
поширені в Україні.

Слов’янський світ: ілюстрований словник-довідник міфологічних
уявлень, вірувань, обрядів, легенд та їхніх відлунь у фольклорі і
пізніших звичаях українців, братів-слов’ян та інших народів / упоряд.
Кононенко О. А. - Київ : Асоціація ділового співробітництва
«Український міжнародний культурний центр», 2008. - 784 с.

На основі різних досліджень, етнографічних
праць, спостережень, розвідок по крихті дбайливо
зібраний і систематизований матеріал 
ілюстрованого словника-довідника. Розділ «Одяг
та інші обереги людини» містить дані про
українську сорочку-вишиванку, яку вважали
оберегом.



Супруненко В. П. Народини : Витоки нації: символи, вірування,
звичаї та побут українців / В. П. Супруненко. - Запоріжжя : МП
«Берегиня» - СП «ФАЄЗ», 1993. - 136 с. - (Споконвічне).

«Народини» В. Супруненка - в яких вміло
відтворена цілісна етнологічна картина України
від найдавніших часів, допоможуть нам відчути
пращурівські корені, осягнути багатство і
самобутність етносу. В главі «Одяг» у розділі
«Насущне» розповідається, як про одяг, який часто
був першочерговою проблемою, дбали всі верстви
населення. Дівчина напередодні весілля дарувала
своєму коханому сорочку -вишиванку.

Українська етнологія : навч. посіб. / В. К. Борисенко, М. В. Гримич, О.
П. Гончаров та ін. ; за ред. В. К. Борисенко. - Київ : Либідь, 2007. - 400
с.

У навчальному посібнику аналізуються
теоретичні проблеми української етнології,
пов’язані з етногенезом українців, формуванням
регіональної специфіки тощо. Традиційна
культура українців - житло, одяг, харчування,
звичаї, обряди, вірування - розглядаються з
урахуванням соціально-економічних змін. В
розділі «Традиційна культура» висвітлюються
особливості традиційного вбрання українців
-сорочки-вишиванки.



Українська минувшина : ілюстрований етнографічний довідник /
А. Пономарьов, Л. Артюх, Т. Бетехтіна та ін. - Київ : Либідь, 1993. -
256 с.

Ця книга — своєрідна енциклопедія традиційної
культури та побуту українців. Стислі, але ємкі
відомості про забуті способи ведення
господарства, хатнє начиння, народну моду,
кулінарію, медицину, звичаї та обряди тощо
розміщені за зручним для читача
тематично-абетковим принципом і
супроводжуються оригінальними ілюстраціями.
В розділі «Національне вбрання» розглянуті
різновиди традиційного одягу та символіка
народного костюму. Єдиним видом натільного
жіночого і чоловічого народного одягу на
Україні в кінці ХІХ-поч. ХХ ст. була полотняна
сорочка-вишиванка.

Українське народознавство : навч. посіб. / за заг. ред. С. П. Павлюка,
Г. Й. Горинь, Р. Ф. Кирчіва. - Львів : Фенікс, 1994. - 608 с.

Це колективна праця, що містить відомості про
формування й розвиток української нації, етнічну
територію та етнографічне районування,
багатовіковий досвід і традиції духовної та
матеріальної культури українського народу. В
розділі книги «Українське національне вбрання»
розповідається про одяг українців, який тісно
пов’язаний з його історією та допомагає нам
пізнати, як жили і працювали наші предки, як
вбиралися в будні і свята, якими були їхні звичаї
та обряди.



Українські традиції / упоряд. та передм. О.В. Ковалевського. - Харків :
Фоліо, 2003. - 573 с. - (Перлини української культури).

Це видання — унікальна антологія, чудове джерело
для всіх, хто хоче відчути, чим жив український
народ від давніх-давен до нашого часу. Українські
легенди, народні пісні й думи, а також інші цінні
пам’ятки — усі разом, зібрані тут матеріали
формують цілісну картину духовної й культурної
діяльності українців у різні часи та епохи. В частині
«Етнографічні особливості України» є розділ
«Українська вишивка. Рушники».

Шкода М. Н. Люба моя Україна. Свята, традиції, звичаї, обряди,
прикмети та повір’я українського народу / М. Н. Шкода. - Донецьк :
ТОВ ВКФ «БАО», 2008. - 544 с.

Світ українських традицій нескінченно багатий.
Століттями складалася гармонійна система обрядів
та вірувань, які на сучасному історичному етапі
знову набувають популярності. Книжка розповідає
про народні традиції, обряди і свята. Розділ
«Український побут» містить глави «Український
одяг» та «Святі обереги» (плете той дивний
візерунок долю нам (вишиванка)).


